v Surefnismettunarmaeling / Sa02 »

Med pessari rannsokn er surefnismettun i
blodi mzeld &4n pess ad taka purfi
blédprufu. Litill skynjari er festur a fingur,
hendi eda tzer barns. Pessi skynjari er med
infraraudu ljosi sem maelir blodrauda i
bl66i og gefur upplysingar um
surefnismettun i blodi og pulstioni. Slik
meeling tekur adeins nokkrar mindtur og er
algjorlega sarsaukalaus. Engin
undirbtningur er fyrir pessa rannsokn.

Vinsamlegast athugid

Sjukrahiusid getur ekki borid dbyrgd d peningum
eda 6drum verdmatum, svo sem simum, télvum
o.fl. sem sjiklingar eda adstandendur hafa
medferdis.

Athygli skal vakin @ pvi ad starfsfalk oq nemendur
sjikrahissins eru bundnir pagnarskyldu og mega
bvi ekki reeda vid pig eda adra um mdlefni sjiklinga
d deildinni. Vid viljum vinsamlegast bidja pig og
adstandendur pina ad reeda ekki pad sem pid kunnid
ad verda vitni ad eda heyra um adra sjiklinga &
deildinni.

Landspitali - hdskdlasjiukrahis er kennsluspitali og
nemendur | heilbrigdisfreedum og tengdum greinum
stunda hiuta of ndmi sinu d spitalanum. Nemendur
fylgjast med og taka pdtt { daglegri medferd sjiklinga
og eru alltal d dbyrgd og undir handleidslu
leidbeinenda sinna.
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¥ Rintgenmynd af hjarta
¥ Surefnismaeling




Inngangur

Eftiffarandi upplysingar eru um pzer helstu
hjartarannsoknir sem gerdar eru a bornum og
eru peer eetladar fyrir foreldra og bérn peirra.
Gerd er grein fyrir helstu hjartarannsdknum
og leitast vid ad svara eftirfarandi
spurningum:

¥ i hverju er rannséknin félgin og til
hvers er hiin gerd?

¥ i hverju er undirbaningur fyrir
rannsoknina félginn?

¥ Hvernig er rannsoknin
framkvamd?

v Hjartabmskodun v

Hjartaomun er rannsokn sem felst i pvi ad
nota hljo8bylgjur til pess ad skoda hjartad.
Med hjartadbmskodun fast upplysingar um
byggingu hjartans og adlsegra ae6a og
meta ma samdrattargetu hjartavodvans.

Undirbiningur og framkvaemd
hjartabmskodunar?

Vi hjartadmskodun liggur barnid vanalega
a skodunarbekk sem er stadsettur vid
hlidina & émskodunartaeki. Rannsoknin er
framkvaemd af la=kni og foreldrar eru oftast
vidstaddir. Foreldrar hafa pad mikilveega
hlutverk ad tryggja samvinnu barnsins, en
hin er forsenda pess ad framkvaama
rannsokn. Hjartadbmun er algjorlega
sarsaukalaus fyrir barnié og engin geislun

fylgir slikri rannsokn. Alla jafna parf engan
sérstakan undirbuning fyrir hjartadmun en
samvinna barnsins er mikilvaeg. | vldum
tilvikum er ungum bérnum slaevandi Iyf til
bess ad tryggja samvinnu a medan a
rannsokn fer fram. Pannig er haegt ad
gera goda skodun a hjarta pess og fa
skyrar myndir. Vié hvetjum pvi foreldra til
ad vera hja barninu medan a rannsékninni
stendur, pvi pannig faest yfirleitt eins god
samvinna vid barnid eins og haagt er.
Hjartaémskodun tekur oftast um 15 til 30
minutur, Gel er sett a briostkassa barnsins
og omskodunarhausinn settur par & og
faerdur til og fra eftir pvi sem vi6 a.
Myndirnar Gr dmskodunni eru teknar upp
svo haegt se ad skoda paer aftur sidar.

Undirbaningur fyrir hjartadmun pegar barm
feer slaevandi Iyf:

Barnid parf ad vera fastandi i 4 klst. fyrir
rannsoknina. Lyf er venjulega gefid um
munn eda i endaparm og naid er fylgst
med astandi barnsins eftir lyfjagjofina.

v Hjartalinurit / EKG »
Hjartalinurit er rannsokn a rafvirkni
hjartans og synir a myndraenan hatt gerd
hjartslattar vidkomandi barns.
Hjartalinurit gefur upplysingar um
hjartslattinn og er mikilvaegt vid greiningu

hjartslattartruflana og annarra
hjartasjukdéma.

Rannsoknin er sarsaukalaus fyrir barnid og
mijog fljotlegt er ad taka hjartalinurit, ad
jafnadi um 10 mindtur.

Framkvamd og undirbaningur;

Settir eru 6 gelplastar med par til gerdri
festingu a bridstkassa barnsins og sifan
einn plastur a hvern Gtlim.

Vid pessa plastra eru festar leidslur sem
tengjast i hjartaritstaski og pannig faest
Utprentun a rafvirkni hjartans.

Engan sérstakan undirbuning parf fyrir
pessa rannsokn. Samvinna vid barnid er
p& naudsynleg pvi barnid parf ad vera eins
hreyfingarlaust og haegt er a medan
hjartalinurit er tekid.

v Rontgenmynd af brjostkassa v
Er rontgenrannsokn af hjarta og lungum, er
gefur upplysingar um staerd hjartans og
astand lungna.

Undirbidningur og framkvamd:

Engan sérstakan undirbuning parf fyrir
pessa myndatdku, en samvinnu er porf par
sem hreyfingar barnsins valda
myndtruflunum.

Adeins tekur faeinar minatur ad taka
nokkrar rontgenmyndir.



