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NEISTAHUFA HANDA
NYBURUM

St hefd er a0 myndast { rlegri Vitundarviku Neistans dagana
7.-14. febrtar ad fera 6llum bérnum sem fedast 4 Islandi
einhvern pessara daga ad gjof fallegar raudar hufur sem
prjénadar eru af dugnadarforkum i prjiénasamfélaginu okkar.
I febrdar sidastlidnum voru hafurnar 70 talsins sem féru um
land allt en pad eru ljésmadur nyburanna sem annast
afhendinguna 4 hverjum stad. Fyrir dhugasama prjénara
sem langar a0 batast i hépinn birtum vid hér uppskriftina
af hufunni. Héfundur uppskriftarinnar er Margrét Harpa
Garoarsdottir.

Neistohifan~o

Steerdir: 0-3 manada (6-9 manada) 1 ars (1 ¥ - 2 4ra).

Garntegund og magn: T.d. Dale baby ull, Lanett, Sisu, Yaku,
Alpakka Silke, eda annad garn ad samberilegum gréfleika.
Prjénfesta dztlud u.p.b. 27 lykkjur pr. 10 cm, slétt prjén 4
prjéna nr. 3. Einnig heegt ad nota Kambgarn og sému prjéna-
sterd en pd ma gera rdd fyrir ad hafan verdi orlitid steerri.
Ein dokka dugar i hifuna { 6llum sterdum (50 g).
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Prjénar: 40 cm hringprjénn nr. 3 og sokkaprjénar nr. 3,
pegar lykkjum tekur ad fekka, eda 80 cm hringprjénn med
ymagic loop* adferdinni. Kadlaprjénn/aukaprjénn nr. 3 (eda

svipud sterd).

Adferd: Hufan er priénud i hring og byggist 4 tveimur
mismunandi umferdum sem prjénadar eru til skiptis frd stroffi.
Athugid ad midjan ad framan (kadallinn) er prjénud samkvemt

munsturteikningu, allar umferdir.

HUFA:

Fitjio upp 108 (120) 126 (132) lykkjur laust 4 hringprjén
nr. 3, tengid { hring og prjénid 4 (4) 5 (5) umferdir stroff (ein
slétt og ein brugdin lykkja til skiptis). Ath. Byrjid umferdina 4
brugdinni lykkju i 6llum steerdum — nema { steerd 1 drs, byrjio
pa umferdina 4 sléttri lykkju. Pegar strofti lykur prjénid pa
naestu umferdir pannig:

1. umferd: Prj6nid 50 (56) 59 (62) lykkjur slétt. Prjonid nu
munstur / kadal ad framan, sjd munsturteikningu. Prjénio
49 (55) 58 (61) lykkjur slétt.

2. umferd: Prjonid 1 lykkju slétt, aukid Gt um eina lykkju til
vinstri (M1L), prjénid 17 (19) 20 (21) lykkjur slétt, prjonid
prjar lykkjur slétt saman (3DD), prjonid 17 (19) 20 (21) lykkjur
slétt, aukid Gt um eina lykkju til hegri (M1R), prjonid eina
lykkju slétt, aukid Gt um eina lykkju til vinstri (M1L), prjénio
9 (11) 12 (13) lykkjur slétt, prjonid tver lykkjur slétt saman
til hegri (kantlykkja). Prjonid nd munstur / kadal ad framan,
sjé munsturteikningu. Takid eina lykkju éprjénada med pvi
a0 fara i lykkjuna ad framan og takid nestu lykkju 6prjénada
en farid i lykkjuna ad aftan og prjénid svo badar Sprjénudu
lykkjurnar slétt saman (kantlykkja) (ath. gott ad toga adeins



bandid og prjéna pessa lykkju svolitid fast i 6llum umferdum,
annars kann hin og nasta lykkja 4 undan ad verda lausar { sér),
prjonid 9 (11) 12 (13) lykkjur slétt, aukid ut um eina lykkju
til hegri (M1R), prj6nid eina lykkju slétt, aukid Gt um eina
lykkju til vinstri (M1L), prjénid 17 (19) 20 (21) lykkjur slétt,
prjonid prjar lykkjur slétt saman (3DD), prjonio 17 (19) 20 (21)
lykkjur slétt, aukid ut um eina lykkju til hagri (M1R).

Endurtakid framangreindar tver umferdir til skiptis alls
14 (16) 17 (18) sinnum, p.e. 28 (32) 34 (36) umferdir, eda par til
hufan melist frd uppfitjun (meelt vid kollvik par sem utaukning
fer fram) u.p.b. 8-8,5 (9-9,5) 10,5-11 (11-11,5) cm. Eftir
atvikum hettid 40ur eda endurtakid dfram framangreindar
tveer umferdir svo réttri lengd verdi nad. Hér lykur utaukningu
(M1L/M1R) en afram skal tekid dr { annarri hverri umferd
(p-e. prj6nid 3DD 4 tveimur stodum og feekkad um eina lykkju
beggja vegna munsturs (kantlykkjur), sbr. 2. umferd, auk
pess sem dfram skal prjéna eftir munsturteikningu ad framan.
Pannig fekkar lykkjunum alltaf um 6 lykkjur hér eftir i
annarri hverri umferd og lykkjufjoldinn, eins og hann er
gefinn upp i 1. og 2. umferd hér ad framan, ridlast og verda
stodugt feerri lykkjur 4 milli pess sem lykkjur eru teknar
saman. Prjonid dfram med pessum heatti par til 24 lykkjur
eru eftir 4 prioninum (allar sterdir). Prjénid eina umferd
slétt en samkvaemt munsturteikningu yfir munsturlykkjur ad
framan. Prjénid nestu umferd pannig: Prjonio 4 lykkjur slétt,
prjénid 3DD, prjénid eina lykkju slétt, prjénid munstur/
kadal a0 framan, sj4 munsturteikningu, prjénio eina lykkju
slétt, prjénid 3DD, prjénid 3 lykkjur slétt. Nu eru eftir 4
prjéninum 20 lykkjur. Prjénid eina umferd slétt en samkvaemt
munsturteikningu yfir munsturlykkjur ad framan. Prjénio
tveer og tveer lykkjur saman ut umferd, lika yfir munstur-
lykkjur. Slitio bandid frd, dragio bandio i gegnum lykkjurnar
sem eru eftir og herdid ad.

Ath. ef dhugi er d pvi ad sleppa ,dlfabifuitlitinu® d kolli hifunnar
og hafa hann hefdbundinn, t.d. ef d ad setja disk d hifuna, er
rddlagt ad fekka lykkjum med somu adferd og ddur hefur verid
bjst, en adeins par til 36 lykkjur eru eftir d prjoninum (i stadinn

fyrir 24 lykkjur). Prjonid pd tver og tver lykkjur saman iit umferd
(likayfir munsturlykkjur), slitid bandid frd, dragio bandio i gegnum
lykkjurnar sem eru eftir og herdid ad.

Prj6niod sniru 4 horn eyrnaleppa beggja vegna, pannig: Takio
upp prjar lykkjur i uppfitinu. Prj6nid allar lykkjurnar slétt,
*ytid prjénudu lykkjunum fra vinstri enda prjénsins yfir 4
heegri enda prjonsins og prjonio allar lykkjurnar slétt* Endur-
takid ** par til sniran melist u.p.b. 30 cm. Ath. ad mikilvegt
er a0 toga 0rlitid { bandid pegar fyrsta lykkja hverrar umferdar
er prjénud, til pess ad koma i veg fyrir ad bandid verdi of laust
milli sidustu lykkju umferdar og fyrstu lykkju naestu umferdar

4 eftir. Sliti0 bandid frd, dragio bandid i gegnum lykkjurnar
prjar og herdid ad.

Friagangur: Gangio frd endum, skolid og leggid til perris.

MUNSTUR/KADALL AD FRAMAN:

X X X

X X X

X |oco|oo|oo| X |oo|oo|oo| x Pessar sex umferdir eru

endurteknar alla leid

X X X upp kollinn.

X X X

X X X

—— Byrja hér

|:| =Slétt lykkja =Brugdin lykkja

Prjar lykkjur settar 6prjénadar 4
kadlaprj6n, lagour fyrir framan, prjar
lykkjur prjénadar slétt, ein lykkja
prjénud brugdin (ny midjulykkja),
prjar lykkjur 4 kadlaprjéni prjénadar
slétt upp 4 adalprjon.

SKYRINGAR MEDP PRJONI

Auka tt um eina lykkju til vinstri (M1L) og hegri (M1R):
Bandinu 4 milli tveggja lykkja er brugdid upp 4 prjéninn,
lykkjunni snuid (til pess ad ekki myndist gat) og slétt lykkja
prjénud i lykkjuna sem verdur til. Pessi adferd er kolluo ,Make
one®, og er skammstéfud M1, en hiin skiptist svoiM1L og M1R
(L = left (vinstri) og R=right (haegri)). Med pvi ad prjéna M1L
og MIR til skiptis skv. uppskrift, liggja ttauknu lykkjurnar
betur { sitt hvora dttina (til haegri og til vinstri), p.e. ,speglast*
ut frd lykkjunni sem er prjénud slétt 4 milli peirra. Munurinn
felst i pvi ad i M1L er farid { bandid 4 milli ad framan med
vinstri prjon og prjénad i lykkjuna (sem myndast pegar er sntid
upp 4 bandid) aftan frd med hagri prjén, en { M1R er farid i
bandid 4 milli ad aftan med vinstri prjén og prjénad i lykkjuna
(sem myndast pegar er snid upp 4 bandid) ad framan. Pad m4
kynna sér adferdir 4 YouTube, t.d. med pvi ad skrifa: ,Make

one knit stitch“ dsamt skammtofuninni { leitarstrenginn.

Prjar lykkjur prjonadar slétt saman (3DD): Hér er um ad
reda svokallada ,double decrease® adferd, sem er pannig:
Takid tver lykkjur éprjénadar af prjéninum sem er { vinstri
hendi upp 4 prjéninn sem i heegri hendi, eins og eigi ad prjéna
peer saman, prjonid naestu lykkju slétt og steypid Sprjénudu
lykkjunum tveimur yfir prjénudu lykkjuna. Med pessari adferd
myndast 6rlitid uppleypt bein lina af sléttum lykkjum sem
ganga upp allan kollinn. Pessi adferd er gjarnan skammst6fud
»OL2tog, K1, P2SSOY en til pzginda er hér notast vid
skammst6funina 3DD i pessari uppskrift. Pad ma kynna sér
adferdina 4 YouTube, t.d. med pvi ad skrifa: ,How to knit

double decrease i leitarstrenginn.
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